
REGULAMENTO
JUDÔ INCLUSIVO - COPA BETIM
2026
C O P A  B E T I M  O P E N  D E  J U D Ô

W W W . A C A D E M I A A G U I A B R A N C A . C O M . B R



,90

OBJETIVO
O Judô Inclusivo visa promover e disseminar a prática do judô para Pessoas com Deficiência (PcD),
por meio da vivência esportiva, do desenvolvimento técnico e da integração social. A atividade será
supervisionada pela Associação Brasileira de Judô Inclusivo, com caráter educativo, competitivo e
participativo, proporcionando oportunidades de inclusão, fortalecimento da autonomia, socialização
e valorização das potencialidades de cada participante por meio do esporte.

Podem participar atletas e técnicos de ambos os sexos, regularmente filiado e habilitado por uma
federação estadual/CBJ.

CRITÉRIOS DE PARTICIPAÇÃO
Podem participar atletas de ambos os sexos, com ou sem filiação à CBJ, desde que o técnico
responsável esteja regularmente filiado e habilitado por uma federação estadual.

CATEGORIAS POR IDADE:
Festival 1: 05 e 06 anos
Festival 2: 07 e 08 anos
Sub-11: 09 e 10 anos
Sub-13: 11 e 12 anos
Sub-15: 13 e 14 anos
Sub-18: 15 a 17 anos
Sub-21: 18 a 20 anos
Sênior: a partir de 18 anos
Veteranos 1: 30 a 40 anos
Veteranos 2: acima de 40 anos

CATEGORIAS DE PESO:
Ligeiro, Leve, Médio, Pesado, Super Pesado.

DATA AÇÃO HORÁRIO LOCAL

Sexta-feira
21 de agosto de 2026 

Prazo final das Inscrições 21h00 Sistema ABJI
 

Quinta-feira 
27 de agosto de 2026 

Reunião técnica 21h00 Online

 
Sábado 

29 de abril de 2026 
 

Credenciamento dos
técnicos

08h00 às 08h30

Ginásio Poliesportivo
Divino Braga

Pesagem Judô inclusivo 08h00 às 08h30

Início do Judô inclusivo 09h30

Premiação A seguir
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TABELA DE PESOS
MASCULINO

FEMININO

CLASSIFICAÇÃO FUNCIONAL – TIPO DE DEFICIÊNCIA

CATEGORIAS /
CLASSES

SUB 11
09/10 anos

SUB 13
11/12 anos

SUB 15
13/14 anos

SUB 18
15/16/17 anos

SUB 21 E
SÊNIOR

VETERANOS
+30 ANOS

LIGEIRO 31 31 40 60 60 60

LEVE 38 38 48 73 73 73

MÉDIO 47 47 58 90 90 90

PESADO 60 60 73 90 90 90

S. PESADO 60 60 73 -- -- --

CATEGORIAS /
CLASSES

SUB 11
09/10 anos

SUB 13
11/12 anos

SUB 15
13/14 anos

SUB 18
15/16/17 anos

SUB 21 E
SÊNIOR

VETERANOS
+30 ANOS

LIGEIRO 31 31 40 48 48 48

LEVE 38 38 48 57 57 57

MÉDIO 47 47 58 70 70 70

PESADO 60 60 73 70 70 70

S. PESADO 60 60 73 -- -- --
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Código Tipo de Deficiência Divisões/Observações

DI Deficiência Intelectual Inclui Autismo e Síndrome de Down – níveis 1 a 5

DV Deficiência Visual Cego, Subvisão, Monoocular

DA Deficiência Auditiva Surdo

DF Deficiência Física MMSS, MS, MMII, MI

ND Neurodiversos Níveis 1 a 5
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DAS INSCRIÇÕES

O clube e o técnico/professor serão responsáveis pelo estado de saúde dos judocas/atletas por eles
inscritos. Portanto, orientamos a todos que se atentem à realização dos exames de saúde periódicos
de seus alunos inscritos e que tenham em mãos os atestados médicos originais, assinados por
cardiologista, os quais poderão ser solicitados pela ABJI e Águia branca a qualquer momento.

Todos os participantes deste evento, ao se inscreverem, declaram estar cientes do Termo de
Autorização para Tratamento de Dados Pessoais, Direito de Imagem e Direito de Obra, conforme
determina a Lei nº 13.709/2018 – Lei Geral de Proteção de Dados (LGPD).

Os treinadores deverão realizar suas inscrições e a dos atletas de acordo com a programação, por
meio do sistema da Associação Brasileira de Judô Inclusivo (ABJI) ABJI — Sistema, até o dia 21 de
agosto de 2026, onde será gerado automaticamente o boleto para pagamento da taxa de R$ 100,00
(cem reais) por judoca, no momento da inscrição.

O treinador deverá enviar para o e-mail eventosabji@gmail.com a seguinte documentação do
atleta:

Ficha de autorização do responsável;
Atestado médico (modelo padrão em anexo no regulamento);
Vídeo para a classificação funcional, conforme os padrões estabelecidos neste regulamento.

CLASSIFICAÇÃO FUNCIONAL (NÍVEL DE HABILIDADE) 

A classificação funcional será realizada pela ABJI através da análise de vídeo dos atletas e que
deverá ser enviado no ato da inscrição para o e-mail eventosabji@gmail.com.
Os vídeos serão analisados pelos classificadores da ABJI e durante a classificação serão avaliadas as
habilidades físicas, técnicas e intelectuais para realizar o agrupamento dos atletas nas categorias, de
acordo com os níveis. Os atletas deverão demonstrar os movimentos listados abaixo na gravação do
vídeo: 
1. FUNDAMENTOS DE JUDÔ: demonstrar os ukemis;
2. TÉCNICAS DE TACHI WAZA: demonstrar uchikomi (entrada de golpe) e naguekomi (projeção do
golpe) de até três técnicas;
3. TÉCNICAS NE WAZA: demonstrar até três imobilizações. 
4. RANDORI: gravar 60 segundos/1 minuto de luta de treino. Todos os movimentos deverão ser
gravados em apenas um vídeo de no máximo três minutos. 
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DO SISTEMA DE PARTICIPAÇÃO E AGRUPAMENTOS 
O chaveamento para os Judocas das classes será composto por grupos de até quatro judocas, onde
as disputas serão realizadas no formato: 

1.    Melhor de três disputas - dois atletas;
2.    Rodízio entre os três atletas. 
3.    Quatro atletas serpa feita semfinal e final
4.    Em caso de não haver o número suficiente de participantes para a classe ou segmento os
Judocas serão reagrupados pela comissão técnica da ABJI.

PESAGEM
A pesagem dos atletas será realizada conforme o local e o horário estabelecidos na programação. 

O atleta deverá apresentar o documento de identidade original no ato da pesagem e será pesado
com roupa íntima ou de banho, se necessário. Em hipótese alguma o atleta poderá ser pesado
completamente nu.

O atleta terá direito a apenas uma pesagem oficial, com tolerância de até 500g. Será eliminado da
competição o (a) atleta que não comparecer à pesagem no horário determinado na programação
e/ou não atender aos limites mínimo e máximo da sua categoria de peso.

JUDOGI 
O atleta deverá realizar as disputas devidamente uniformizado, com judogi branco ou azul, dentro
dos padrões exigidos pela CBJ/FIJ. 
Será responsabilidade dos treinadores informar e adequar seus atletas quanto ao uso correto do
uniforme.

DISCIPLINA DURANTE A COMPETIÇÃO 
Durante o período de competição, será permitida a manifestação dos treinadores com o objetivo de
instruir e incentivar os judocas. 

Qualquer conduta antidesportiva por parte de algum integrante da equipe ou do treinador será
avaliada pela arbitragem e pela coordenação técnica do evento, podendo resultar em
desclassificação.

O técnico deverá se limitar às orientações e ao incentivo aos judocas. Não serão permitidas
manifestações que possam causar qualquer tipo de constrangimento aos participantes do evento
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DA ARBITRAGEM
A arbitragem será conduzida pelo quadro de árbitros da FMJ/CBJ, convocados pelo coordenador de
arbitragem oficial do evento, em parceria e sintonia com as demais coordenações. 

DA PREMIAÇÃO
Todos os participantes serão premiados com medalhas personalizadas.
 
ATENDIMENTO MÉDICO

 A organização do evento, por meio da equipe de saúde, prestará os primeiros socorros em caso de
acidente durante a competição, mas não se responsabilizará por despesas médicas que, porventura,
ocorram em decorrência do mesmo.
 
DAS DISPOSIÇÕES GERAIS
A participação das agremiações, treinadores e atletas implica na aceitação integral deste
regulamento, compreendendo-se, também, que os atletas inscritos gozam de perfeito estado físico e
mental e cedem os direitos de imagem e áudio para fins de divulgação.

Os casos omissos serão avaliados pelos organizadores do evento, em parceria com as coordenações
do águia branca e ABJI.
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