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CONVITE OFICIAL
O Judô Águia Branca, em parceria com a Federação Mineira de Judô, convida sua equipe para
participar da 35ª Copa Betim Open de Judô, nos dias 28, 29 e 30 de agosto de 2026, no Ginásio
Poliesportivo Divino Braga, em Betim/MG.

Se você busca uma competição bem organizada, com cronograma respeitado, arbitragem qualificada
e alto nível técnico, a Copa Betim é o lugar certo para sua equipe competir.

Na última edição, reunimos mais de 1.100 atletas de diversas regiões do Brasil, consolidando o
evento como uma das competições mais relevantes do calendário mineiro.

Por que levar sua equipe para Betim:
Estrutura preparada para receber grandes delegações
Organização eficiente, com foco no cumprimento de horários
Arbitragem alinhada às normas oficiais
Ambiente seguro e acolhedor para atletas e familiares
Alto nível técnico em todas as classes

Programação da edição 2026:
Divisão Aspirante
Para atletas iniciantes (até faixa amarela), nas classes Sub-13, Sub-15 e Sub-18, com organização
pensada para quem está começando a competir.

Torneio Principal
Classes Sub-11, Sub-13, Sub-15, Sub-18, Sub-21 e Sênior, com disputas de alto nível e participação
de atletas experientes.

Festival Educativo
Nesta edição, o Festival Educativo será realizado em formato pedagógico, inspirado nas diretrizes da
Confederação Brasileira de Judô (CBJ) e da International Judo Federation (IJF), proporcionando uma
vivência mais dinâmica, segura e atrativa para as crianças.

O randori será tratado como parte do processo educativo, priorizando o aprendizado, a confiança e
a participação ativa de todos os alunos.

O objetivo é proporcionar uma experiência completa, onde a criança aprende, se diverte e se sente
motivada a continuar no judô, valorizando também o envolvimento dos pais e responsáveis durante
o evento.

Judô Inclusivo
Mais do que competir, sua equipe participa de um evento que valoriza os princípios do judô e
entrega uma experiência completa, dentro e fora do tatame.

Esperamos sua equipe em Betim.

Saudações esportivas,
Antônio Carlos da Costa
Diretor Geral
35ª Copa Betim Open de Judô 

Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival



,90

APRESENTAÇÃO

A Copa Betim Open de Judô teve sua origem no ano de 1988, sob a denominação de Troféu
Oswaldo Franco, em homenagem a um dos maiores incentivadores da modalidade no município de
Betim/MG. Ao longo dos anos, o evento consolidou-se no cenário estadual, ampliando
significativamente sua participação e relevância, com a presença de atletas de diversas regiões de
Minas Gerais.

A partir de 2018, em função de seu crescimento e projeção, passou a adotar a nomenclatura oficial
de Copa Betim Open de Judô, expandindo seu alcance para o cenário nacional e atraindo
delegações de diferentes estados do Brasil.

A 35ª edição, a ser realizada em 2026, dá continuidade a esse legado de sucesso, reafirmando o
compromisso com a promoção do judô como instrumento de formação esportiva, desenvolvimento
humano e inclusão social, alinhado aos princípios e valores da modalidade.

ORGANIZAÇÃO
Academia de Judô Águia Branca
 Rua Vicência Maria de Jesus, 401 – Jardim da Cidade – Betim/MG – CEP 32651-060
 📞 (31) 3532-1723 | 📱 WhatsApp: (31) 99982-6303
 ✉ contato@academiaaguiabranca.com.br
 🌐 www.academiaaguiabranca.com.br

APOIO
Prefeitura Municipal de Betim
Federação Mineira de Judô (FMJ)
Associação Brasileira de Judô Inclusivo (ABJI)

DATAS E LOCAL

🗓 28, 29, 30 de agosto de 2026
 📍 Ginásio Poliesportivo Divino Braga
 Rua Redelvin Andrade, nº 300 – Bairro Angola – Betim/MG 

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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PROGRAMAÇÃO OFICIAL

SEXTA-FEIRA – 28 DE AGOSTO DE 2026
18h00 às 20h00 – Credenciamento geral e retirada de pulseiras
18h00 às 20h00 – Pesagem oficial : TODAS AS CLASSES

SÁBADO – 29 DE AGOSTO DE 2026
08h30 – Abertura dos tatames para aquecimento
 09h00 – Cerimônia de abertura

Judô Inclusivo
Programação específica conforme anexo oficial
Início previsto: 09h30

Sub-11
Pesagem extraoficial: 07h30 às 08h00
Pesagem oficial: 08h00 às 08h30
Início previsto: 09h30

Sub-21
Pesagem: 08h30 às 09h00
Início previsto: 10h00

Sub-13
Pesagem: 09h00 às 09h30
Início previsto: 11h30

Sub-15
Pesagem: 09h30 às 10h00
Início previsto: 13h30

Sub-18
Pesagem extraoficial: 09h30 às 10h00
Pesagem oficial: 10h00 às 10h30
Início previsto: 15h00

Sênior
Pesagem extraoficial: 10h00 às 10h30
Pesagem oficial: 10h30 às 11h00
Início previsto: 16h00

DOMINGO – 30 DE AGOSTO DE 2026
Festival Educativo
07h00 às 08h30 – Credenciamento geral e retirada de pulseiras
08h45 – Concentração dos atletas

As atividades do Festival ocorrerão conforme organização das áreas de competição.
Sub-05 e Sub-07 09h00 | Sub-09 10h00 | Sub-11 11h00

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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OBSERVAÇÕES GERAIS
Os horários poderão sofrer ajustes conforme o número de atletas inscritos em cada classe;
A organização recomenda que atletas e equipes compareçam com antecedência mínima de 30
minutos aos seus horários de pesagem e competição;
A programação do Judô Inclusivo será divulgada em documento específico.

REGULAMENTO TÉCNICO
As disputas da 35ª Copa Betim Open de Judô – 2026 serão realizadas de acordo com as regras
oficiais vigentes da modalidade, conforme estabelecido pela Confederação Brasileira de Judô (CBJ)
e pela Federação Internacional de Judô (IJF), sendo aplicadas as adaptações específicas previstas
neste regulamento, em conformidade com as características e diretrizes do evento.

PARTICIPAÇÃO
Poderão participar do evento agremiações, clubes, academias, escolas, projetos sociais e
representações municipais de todo o território nacional.
Cada entidade participante será responsável pela inscrição de seus atletas e membros da comissão
técnica, devendo observar integralmente os critérios, prazos e procedimentos estabelecidos neste
regulamento.

INSCRIÇÕES
As inscrições para o Torneio Principal, Divisão Aspirante e Festival Educativo deverão ser realizadas
exclusivamente por meio do site oficial da Academia de Judô Águia Branca:
https://academiaaguiabranca.com.br

PERÍODO DE INSCRIÇÕES
Início: 1 de julho de 2026

DISPOSIÇÕES GERAIS SOBRE INSCRIÇÕES
As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente pelos coordenadores técnicos das entidades
participantes, sendo de sua inteira responsabilidade a veracidade das informações fornecidas.
O atleta deverá optar por competir no Torneio Principal ou na Divisão Aspirante, sendo
expressamente vedada a participação em ambas as divisões.

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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TAXAS DE INSCRIÇÃO

Torneio Principal, Divisão Aspirante e Festival 

Judô Inclusivo
de acordo com o regulamento específico

PRAZO PARA PAGAMENTO
O pagamento das inscrições deverá ser realizado até o dia 26 de agosto de 2026 (quarta-feira).
⚠ Não haverá limite de inscrições por entidade participante.

DADOS BANCÁRIOS
🔑 Chave PIX (celular): 31999826303
 📄 CNPJ: 21.015.318/0001-16
 🏦 Banco: Itaú
 🏛 Agência: 3195
 💳 Conta: 2860-4
 👤 Titular: JAB – Judô Águia Branca

RESPONSABILIDADE
A veracidade das informações prestadas no ato da inscrição, bem como as condições de saúde,
aptidão física e nível técnico dos atletas, são de inteira responsabilidade do técnico responsável e da
entidade participante.

Recomenda-se que todas as agremiações realizem avaliações médicas periódicas em seus atletas,
conforme previsto na Lei nº 9.615/1998 (Lei Pelé), especialmente em seu Art. 82-A.
A efetivação da inscrição implica na aceitação integral do Termo de Autorização para Tratamento de
Dados Pessoais e Uso de Imagem, em conformidade com a Lei Geral de Proteção de Dados – LGPD
(Lei nº 13.709/2018), bem como com as disposições da Constituição Federal e do Código Civil
Brasileiro.

O referido termo estará disponível para consulta e ciência no momento do cadastro da entidade no
sistema oficial de inscrições do evento.

Tipo de Inscrição Prazo Final Valor por Atleta

Inscrição Regular até 10/08 (segunda-feira) R$120,00

Inscrição Tardia do dia 11/08 até 26/08 (quarta) R$180,00

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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CREDENCIAMENTO

O credenciamento é obrigatório e ocorrerá nas seguintes datas e horários:
 📆 Sexta-feira, 28/08/2026 – 18h00 às 20h00
 📆 Sábado, 29/08/2026 – aberto no período do evento
 📆 Domingo, 30/08/2026 –07h00 às 08h30 (exclusivamente para o Festival Educativo)

PROCEDIMENTOS DURANTE O CREDENCIAMENTO

Durante o credenciamento será possível:
Conferência geral das inscrições realizadas;
Ajustes de peso dos atletas, quando necessário;
Substituição de atletas previamente inscritos;
Retirada das pulseiras de identificação dos atletas (obrigatórias para o Festival Educativo);
Retirada das credenciais/pulseiras destinadas aos técnicos.

⚠ Não será permitida em nenhuma hipótese, a inclusão de novos atletas após o encerramento do
período oficial de inscrições.

DOBRAS PERMITIDAS
Será permitida a participação do mesmo atleta em até duas classes distintas, desde que respeitados
os seguintes critérios:

Atletas da classe Sub-18 poderão também competir na classe Sub-21;
Atletas da classe Sub-21 poderão também competir na classe Sênior.

Para cada classe inscrita, será obrigatória a realização de inscrição individual, com a devida cobrança
da taxa correspondente.
O nome do atleta deverá constar de forma independente em cada classe escolhida no sistema oficial
da competição.

DISCIPLINA E CONDUTA DOS TÉCNICOS
Para atuação como técnico durante a competição, será obrigatório:

Possuir graduação mínima de faixa preta (1º Dan);
Estar devidamente credenciado pela organização do evento;
Apresentar-se com vestimenta adequada, sendo permitido: Uniforme oficial da agremiação; ou
Camisa com gola, calça comprida e calçado fechado (sapato ou tênis);

O responsável técnico poderá indicar 01 (um) auxiliar técnico, com graduação mínima de faixa
marrom (1º Kyu), para atuar no apoio aos atletas da equipe.

O auxiliar técnico atuará sob inteira responsabilidade do técnico principal, que responderá por
quaisquer condutas inadequadas ou infrações às regras do judô e às normas estabelecidas neste
regulamento.

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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DURANTE A COMPETIÇÃO

O técnico deverá permanecer sentado na cadeira destinada à sua área de atuação;
A orientação aos atletas será permitida exclusivamente durante as interrupções do combate
(comando “Matê”);
Não será permitida qualquer manifestação indevida, atitude antidesportiva ou interferência no
andamento das lutas;
O descumprimento das normas poderá acarretar advertência, retirada da área de competição
e/ou demais sanções disciplinares, incluindo a desclassificação do atleta vinculado;
Técnicos não credenciados não poderão atuar durante o evento, sob pena de desclassificação
do atleta;
Atletas em competição, trajando judogi, não poderão exercer simultaneamente a função de
técnico.

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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TABELA DE PESOS

Masculino

Categ/Class Sub-11 Sub-13 Sub-15 Sub-18 Sub-21 Sênior

Super Ligeiro até 28 kg Até 28 Kg Até 40 Kg Até 50 Kg NÃO NÃO

Ligeiro +28 a 30 kg +28 a 31 Kg + 40 a 45 Kg + 50 a 55 Kg Até 60 Kg Até 60 Kg

Meio Leve +30 a 33 kg +31 a 34 Kg + 45 a 50 Kg + 55 a 60 Kg + 60 a 66 Kg + 60 a 66 Kg

Leve +33 a 36 kg +34 a 38 Kg + 50 a 55 Kg + 60 a 66 Kg + 66 a 73 Kg + 66 a 73 Kg

Meio Médio +36 a 40 kg +38 a 42 Kg + 55 a 60 Kg + 66 a 73 Kg + 73 a 81 Kg + 73 a 81 Kg

Médio +40 a 45 kg +42 a 47 Kg + 60 a 66 Kg + 73 a 81 Kg + 81 a 90 Kg + 81 a 90 Kg

Meio Pesado +45 a 50 kg +47 a 52 Kg + 66 a 73 Kg + 81 a 90 Kg + 90 a 100 Kg + 90 a 100 Kg

Pesado +50 a 55 kg +52 a 60 kg +73 a 81 kg + 90 Kg + 100 Kg + 100 Kg

Super Pesado +55 kg +60 kg +81 kg NÃO NÃO NÃO

Idade 09 e 10 anos 11 e 12 anos 13 e 14 anos 15 a 17 anos 15 a 20 anos 15 e mais

Ano 2017/2016 2015/2014 2013/2012 2011/2010/
2009

2009 a 2006
2011 e
anteriores

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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TABELA DE PESOS

Observações Gerais

As categorias seguem referência técnica alinhada às normas da CBJ e IJF, com adaptações para
as classes de base.
Não haverá disputas nas categorias indicadas como “—”.
A conferência de idade e peso será de responsabilidade da entidade no ato da inscrição e
durante o credenciamento.

Feminino

Categ/Class. Sub-11 Sub-13 Sub-15 Sub-18 Sub-21 Sênior

Super Ligeiro até 28 kg Até 28 Kg Até 36 Kg Até 40 kg NÃO NÃO

Ligeiro +28 a 30 kg +28 a 31 Kg + 36 a 40 Kg + 40 a 44 kg Até 48 Kg Até 48 Kg

Meio Leve +30 a 33 kg +31 a 34 Kg + 40 a 44 Kg + 44 a 48 Kg + 48 a 52 Kg + 48 a 52 Kg

Leve +33 a 36 kg +34 a 38 Kg + 44 a 48 Kg + 48 a 52 Kg + 52 a 57 Kg + 52 a 57 Kg

Meio Médio +36 a 40 kg +38 a 42 Kg + 48 a 52 Kg + 52 a 57 Kg + 57 a 63 Kg + 57 a 63 Kg

Médio +40 a 45 kg +42 a 47 Kg + 52 a 57 Kg + 57 a 63 Kg + 63 a 70 Kg + 63 a 70 Kg

Meio Pesado +45 a 50 kg +47 a 52 Kg + 57 a 63 Kg + 63 a 70 Kg + 70 a 78 Kg + 70 a 78 Kg

Pesado +50 a 55 kg +52 a 60 kg +63 a 70 kg + 70 Kg + 78 Kg + 78 Kg

Super Pesado +55 kg +60 kg +70 kg NÃO NÃO NÃO

Idade 09 e 10 anos 11 e 12 anos 13 e 14 anos 15 a 17 anos 15 a 20 anos 15 e mais

Ano 2017/2016 2015/2014 2013/2012 2011/2010/
2009

2009 a 2006
2011 e
anteriores

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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TEMPO DE COMBATE

O Golden Score será aplicado em caso de empate ao término do tempo regulamentar; 

Nas classes Sub-13, Sub-15, Sub-18, Sub-21 e Sênior, o Golden Score ocorrerá sem limite de
tempo, encerrando-se imediatamente quando um dos atletas obtiver qualquer pontuação válida
(Yuko, Waza-ari ou Ippon), ou quando houver penalidade decisiva;

Na classe Sub-11, o Golden Score terá caráter educativo e duração reduzida, podendo ser
encerrado por decisão da arbitragem e coordenação técnica, com base nos critérios de iniciativa,
postura combativa, domínio técnico e segurança dos atletas, priorizando a integridade física e o
desenvolvimento pedagógico dos participantes.

Em situações de osaekomi durante o Golden Score, os tempos de imobilização seguirão
normalmente até a definição da pontuação

Classe Tempo Regular Golden Score

Sub-11 (M/F) 2 minutos 2 minutos*

Sub-13 (M/F) 2 minutos Ilimitado

Sub-15 (M/F) 3 minutos Ilimitado

Sub-18 (M/F) 4 minutos Ilimitado

Sub-21 (M/F) 4 minutos Ilimitado

Sênior (M/F) 4 minutos Ilimitado

TEMPO DE IMOBILIZAÇÃO – OSSAE-KOMI

Conforme atualização das regras da CBJ/IJF para o ciclo vigente, o Yuko integra o sistema de
pontuação, inclusive nas situações de imobilização (Ossae-komi).

Pontuação Tempo de Imobilização

Yuko* 10 (dez) a 14 (quatorze) segundos

Waza-ari 15 (quinze) a 19 (dezenove) segundos

Ippon 20 segundos

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
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CLASSE SUB-11 – ORIENTAÇÕES E SEGURANÇA
A participação de atletas da classe Sub-11 no Torneio Principal deverá observar critérios rigorosos
relacionados à segurança, desenvolvimento técnico e maturidade esportiva.

Requisitos para participação:
O atleta deverá apresentar domínio técnico básico e controle adequado das ações de combate;
Caberá ao técnico responsável avaliar, de forma criteriosa, a participação do atleta no Torneio
ou no Festival Educativo;
A participação deverá priorizar a integridade física, o desenvolvimento pedagógico e a
experiência positiva do atleta.

.
TÉCNICAS NÃO PERMITIDAS – SUB-11
Não será permitida a execução das seguintes técnicas:

Técnicas de projeção (nage-waza) com apoio de um ou ambos os joelhos diretamente no solo;
Técnicas de sacrifício (sutemi-waza);
Técnicas do tipo makikomi;
Koshi-guruma;
Sankaku-gatame como forma de imobilização (osae-komi-waza).

ATUAÇÃO DA ARBITRAGEM – SUB-11
A arbitragem adotará postura educativa, podendo fornecer orientações breves no momento da
aplicação de penalidades;
Não será permitida qualquer forma de contestação, discussão ou interferência por parte de
técnicos ou atletas em relação às decisões da arbitragem.

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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SISTEMA DE DISPUTA

Será adotado o seguinte critério conforme o número de atletas inscritos por categoria:
1 (um) atleta inscrito:

Será declarado campeão, premiado com medalha de ouro e pontuará normalmente na
contagem geral.

2 (dois) atletas inscritos:
Sistema "melhor de duas vitórias" (melhor de três combates);
Caso os atletas sejam do mesmo clube, e houver concordância do técnico responsável,
poderá ser realizado apenas um combate, a critério da agremiação.

3 a 4 atletas inscritos:
Sistema de rodízio (round-robin);
Quando houver dois atletas da mesma agremiação, eles deverão realizar o primeiro
combate entre si.

5 ou mais atletas inscritos:
Sub-11, Sub-13, Sub-15 e Sub-18 (Cadete): Sistema eliminatório com repescagem dos
semifinalistas (antigo sistema olímpico);

Sub-21 (Júnior) e Sênior: Sistema eliminatório com repescagem das quartas de final
(repescagem olímpica).

Critérios de Desempate no Sistema de Rodízio
Em caso de empate entre atletas nas disputas em rodízio, serão observadas, nesta ordem, as
seguintes regras:

Maior número de vitórias;
Maior soma de pontos obtidos nos combates vencidos e perdidos, conforme a seguinte
pontuação: 
Ippon ou equivalente: 100 pontos
Waza-ari: 10 pontos
Yuko: 01 ponto

Persistindo o empate após a aplicação dos critérios acima, a organização poderá adotar
critérios técnicos complementares, conforme avaliação da arbitragem e coordenação
técnica do evento.

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
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OBSERVAÇÕES ADICIONAIS

§1º – O atleta que desistir de forma voluntária ou involuntária de um combate será
automaticamente eliminado da competição, com anulação de todos os resultados anteriormente
obtidos.

§2º – Nos casos de vitória por Fusen-gachi ou Kiken-gachi não reincidentes, em que o atleta ainda
permaneça apto a competir nas rodadas seguintes, seus resultados anteriores e posteriores serão
mantidos normalmente.
Exemplo: atleta derrotado por Fusen-gachi por atraso, mas que retorna à competição nas rodadas
subsequentes.

§3º – Na classe Sub-18, o atleta que sofrer desmaio em decorrência da aplicação de técnica de
estrangulamento (Shime-waza) será declarado derrotado por Ippon e, por medida de segurança,
ficará impedido de retornar às disputas no mesmo dia, ainda que tenha direito à repescagem.

DIVISÃO ASPIRANTE
A Divisão Aspirante é destinada a judocas em fase inicial de desenvolvimento competitivo,
proporcionando ambiente adequado, seguro e progressivo de aprendizagem.

Critérios de Participação:
Classes permitidas: Sub-13, Sub-15 e Sub-18;
Graduação máxima permitida: faixa amarela.

A Divisão Aspirante seguirá o mesmo regulamento técnico, critérios de arbitragem e tempos de
combate estabelecidos para o Torneio Principal.

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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SISTEMA DE PONTUAÇÃO GERAL DO EVENTO
A classificação geral das agremiações será determinada pela soma dos pontos obtidos nas
competições (Torneio Principal e Divisão Aspirante) e pela participação em ações educativas e de
apoio técnico. A seguir, os critérios de pontuação:

Pontuação por Colocação (Válida para Torneio Principal e Divisão Aspirante)

Pontuação Adicional (Bônus)
As agremiações poderão obter pontuação adicional mediante colaboração com a organização do
evento, conforme critérios abaixo:

INDICAÇÃO DE VOLUNTÁRIOS
Os nomes dos voluntários deverão ser encaminhados até o dia 27 de agosto de 2026 para o e-mail:
contato@academiaaguiabranca.com.br 

Exemplo de Cálculo da Pontuação Geral

Colocação Pontos

1º lugar 10

2º lugar 7

3º lugar 5

Agremiação Pontos em Competições Pontos do Festival Pontos de Voluntários Total Geral

Judô Forte 165 25 10 200

Projeto Ippon 140 15 20 175

Samurai Dojo 130 10 10 150

Critério Pontos

Indicação de voluntários para apoio operacional 2

Participação efetiva em ações educativas e
institucionais promovidas pela organização

10

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
Torneio Principal, Aspirante, Judô Inclusivo e Festival
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CRITÉRIOS DE DESEMPATE NA CLASSIFICAÇÃO GERAL
Em caso de empate na pontuação geral entre agremiações, serão adotados, sucessivamente, os
seguintes critérios:

1.Maior número de medalhas de ouro;
2.Maior número de medalhas de prata;
3.Maior número de medalhas de bronze;
4.Maior número total de atletas inscritos no evento.

OBSERVAÇÃO
A pontuação geral será contabilizada exclusivamente para fins de premiação por equipes, não
interferindo nos resultados individuais dos atletas.

PREMIAÇÃO
Contagem Geral por Classe
Troféus para as agremiações classificadas do 1º ao 3º lugar, na contagem de pontos por classe,
considerando os resultados do Torneio Principal e da Divisão Aspirante, em ambos os naipes
(masculino e feminino).

Contagem Geral do Evento
Troféus para as agremiações classificadas do 1º ao 3º lugar na pontuação geral acumulada do
evento, somando:

os pontos obtidos nas competições (todas as classes),
o bônus por atleta inscrito no Festival Educativo,
e os bônus por árbitros voluntários e oficiais técnicos voluntários vinculados à agremiação.

Premiação Individual
Os atletas do Torneio Principal e da Divisão Aspirante serão premiados da seguinte forma:

Ouro: campeão
Prata: vice-campeão
Bronze: dois terceiros colocados

Festival Educativo
Todos os atletas inscritos e participantes do Festival Educativo receberão medalhas de participação,
sem distinção de colocação, valorizando o caráter pedagógico, formativo e inclusivo da atividade.

Judô Inclusivo
Todos os atletas inscritos e participantes do Judô Inclusivo receberão medalhas de participação, sem
distinção de colocação, respeitando os princípios de inclusão, acessibilidade e valorização da
participação.
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PESAGEM
A pesagem será realizada conforme cronograma oficial do evento, previamente divulgado pela
organização.

NORMAS GERAIS DE PESAGEM
Atletas com idade igual ou superior a 18 (dezoito) anos poderão realizar a pesagem sem
vestimenta, não sendo concedida qualquer tolerância no peso aferido;
Atletas menores de 18 (dezoito) anos deverão realizar a pesagem trajando vestuário mínimo
(roupa íntima), sendo concedida tolerância máxima de até 200g (duzentos gramas);
Não será permitida qualquer tentativa de manipulação ou alteração do peso corporal no
momento da pesagem;
Atletas das classes Sub-11, Sub-13 e Sub-15 poderão ser remanejados para a categoria de peso
imediatamente superior ou inferior, caso não estejam enquadrados nos limites da categoria
originalmente inscrita, e mediante autorização do técnico responsável;
Para as classes mencionadas, será realizada apenas uma pesagem oficial, sendo considerado
válido o peso aferido na primeira medição, não sendo permitida nova tentativa de pesagem.

DOCUMENTAÇÃO OBRIGATÓRIA
É obrigatória a apresentação de documento oficial com foto no momento da pesagem.
Serão aceitos exclusivamente:

Documento original com foto (RG ou CNH);
Cópia autenticada em cartório;
Documento digital oficial emitido por aplicativo governamental (ex.: aplicativo gov.br).

ARBITRAGEM
A arbitragem da 35ª Copa Betim Open de Judô – 2026 será composta por árbitros qualificados e
homologados pela Federação Mineira de Judô (FMJ) e pela Confederação Brasileira de Judô (CBJ),
podendo contar também com árbitros voluntários indicados pelas agremiações participantes.

Cada agremiação poderá indicar 01 (um) árbitro voluntário, desde que este não esteja inscrito como
atleta na competição.

O árbitro voluntário terá direito à alimentação fornecida pela organização, não havendo
remuneração financeira pela atuação.

CONDUTA DA ARBITRAGEM
Os árbitros deverão manter postura ética, imparcial e condizente com a função exercida durante
todo o evento.
Condutas inadequadas, atitudes antidesportivas ou qualquer comportamento que comprometa a
ordem e o bom andamento da competição poderão resultar em:

Afastamento imediato das funções;
Comunicação formal à entidade de origem do árbitro;
Encaminhamento do caso aos órgãos competentes, quando necessário.
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JUDOGI
Não será obrigatória a posse de dois judogi (branco e azul);
Caso a luta demande diferenciação, será fornecida faixa diacrítica (vermelha) pela
organização;
O judogi deve estar limpo, em bom estado e respeitar os padrões da CBJ/FIJ;
As atletas femininas devem usar camiseta branca de manga curta e gola fechada sob o
judogi.

ATENDIMENTO MÉDICO
O evento contará com equipe de primeiros socorros disponível no local para
atendimentos emergenciais.
A organização não se responsabiliza por despesas médicas, hospitalares ou quaisquer
tratamentos posteriores decorrentes de lesões ocorridas durante o evento.
Recomenda-se que todos os atletas estejam com avaliação médica atualizada, sendo
esta responsabilidade exclusiva da entidade e do técnico responsável.

CONDUTA GERAL E DISPOSIÇÕES
O acesso às áreas restritas da competição será permitido exclusivamente a técnicos
devidamente credenciados e identificados com a pulseira oficial do evento.
O descumprimento desta norma poderá acarretar penalização de até 30 (trinta) pontos na
contagem geral da agremiação infratora.

Ao efetivar a inscrição, atletas e técnicos declaram ciência e aceitação integral de todas as
normas estabelecidas neste regulamento.

O não cumprimento das disposições poderá resultar em desclassificação do atleta e/ou
aplicação de sanções à agremiação.

Os casos omissos serão resolvidos pela Coordenação Técnica do evento.
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Classes: Sub-05, Sub-07, Sub-09 e Sub-11

REGULAMENTO 35ª COPA BETIM OPEN DE JUDÔ
REGULAMENTO DO FESTIVAL EDUCATIVO

APRESENTAÇÃO

O Festival Educativo de Judô é uma atividade especialmente desenvolvida para crianças de 4 a 10
anos, com foco na formação integral dos participantes.
Mais do que competir, o Festival tem como proposta proporcionar uma experiência positiva, segura
e marcante, respeitando as fases de desenvolvimento infantil e os princípios do judô.

A proposta segue diretrizes pedagógicas utilizadas por instituições como a Confederação Brasileira
de Judô e a International Judo Federation, priorizando o aprendizado, a vivência e o prazer pela
prática esportiva.

OBJETIVOS
O Festival tem como objetivos:

Promover o judô de forma lúdica, segura e educativa;
Estimular o desenvolvimento motor, técnico e social das crianças;
Incentivar valores fundamentais do judô, como respeito, disciplina, coragem e amizade;
Proporcionar integração entre atletas, professores, famílias e instituições;
Contribuir para a formação de novos praticantes e a permanência das crianças na modalidade.

FORMATO DO FESTIVAL
O Festival Educativo será realizado em formato pedagógico e organizado por grupos,
proporcionando uma vivência dinâmica, segura e adequada às diferentes fases do desenvolvimento
infantil.

3.1 Organização dos Grupos
Os participantes serão organizados por faixa etária, peso, estatura e graduação, visando maior
equilíbrio e segurança nas atividades;
Os grupos serão identificados por pulseiras coloridas;
Cada grupo permanecerá acompanhado por monitores durante toda a participação no festival.

3.2 Randori Educativo
O randori será desenvolvido com foco no aprendizado, na participação e na experiência positiva das
crianças dentro do judô.
As lutas terão caráter educativo, respeitando o nível técnico, a faixa etária e o tempo de
desenvolvimento de cada participante.

Características do Randori Educativo
Ênfase no aprendizado, e não no resultado;
Arbitragem com caráter educativo;
Intervenções pedagógicas sempre que necessário;
Ambiente seguro, acolhedor e motivador;
Tempo de luta adaptado à faixa etária.
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CORES DAS PULSEIRAS (IDENTIFICAÇÃO)

Com o objetivo de facilitar a organização, o controle operacional e a identificação rápida dos
participantes durante o Festival Educativo, todos os atletas e técnicos deverão utilizar pulseiras de
identificação, conforme a categoria correspondente:

As pulseiras deverão permanecer visíveis durante toda a participação no evento, auxiliando no
direcionamento dos grupos, controle de acesso às áreas do festival e organização das atividades.

REGRAS ESPECÍFICAS
As atividades seguirão os princípios técnicos do judô, com adaptações voltadas à segurança
e ao caráter educativo.

Técnicas Proibidas
Sutemi-waza (técnicas de sacrifício);
Makikomi;
Koshi-guruma;
Sankaku-gatame;
Shime-waza (estrangulamentos);
Kansetsu-waza (chaves de articulação).

Segurança
O árbitro deverá interromper imediatamente qualquer situação de risco;
O comando “Matê” será utilizado de forma preventiva;
As orientações serão prioritariamente educativas, com linguagem adequada à faixa etária.

Categoria Cor da pulseira

Festival Sub-5 Laranja

Festival Sub-7 Amarelo Limão

Festival Sub-9 Azul Royal

Festival Sub-11 Verde Limão

Judô Para Todos Pink

Técnicos Branco

Classes: Sub-05, Sub-07, Sub-09 e Sub-11
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PREMIAÇÃO
Todos os participantes serão premiados, valorizando o esforço individual, a participação e o espírito
esportivo.
A premiação terá caráter educativo e motivacional, reforçando os valores do judô e a importância da
vivência esportiva na formação das crianças.

PARTICIPAÇÃO DOS PAIS E RESPONSÁVEIS
O Festival incentiva a presença e o envolvimento das famílias como parte fundamental do processo
educativo.
●Os pais e responsáveis poderão acompanhar as atividades das arquibancadas;
●Haverá momentos destinados à interação e registros fotográficos;
●Recomenda-se o incentivo positivo às crianças, respeitando o caráter educativo do evento e as
orientações da organização.

DISPOSIÇÕES FINAIS
O Festival Educativo da Copa Betim Open de Judô busca proporcionar uma experiência marcante,
onde cada criança se sinta valorizada, motivada e feliz por praticar judô.
Mais do que formar atletas, o objetivo é contribuir para a formação de indivíduos seguros,
disciplinados, respeitosos e apaixonados pela modalidade.

Classes: Sub-05, Sub-07, Sub-09 e Sub-11
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